VELI NOTU - SABLON

Okula not: adet donemi

Bu sablon, kizinizin adet doneminde beden egitimi, ylizme ya da uzun sinavlar i¢cin 6gretmene vereceginiz
kisa bir nottur. Kesik gizgiden kesip doldurabilirsiniz; asagida iki 6rnek var.

Sayin Ogretmenim,

Velisi oldugum (sinif: ), adet donemindedir. Bu
giinlerde asagidaki konularda anlayisinizi rica ederim:

L1 Beden egitimi dersine katilmamasi ya da hafif etkinlikle sinirli kalmasi [ Yiizme dersine
katilmamasi

[ Ders sirasinda tuvalete cikmasina izin verilmesi [ Gerekirse revire ya da bana ulasmasi

Tarih aralig::

Tesekkiir ederim. Veli ad:: imza: Telefon:
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Not

Adet donemi hastalik degildir; cogu kiz spora devam edebilir. Bu not, agrili ya da yogun giinler icin anlayis ister.
Her ay slrekli rapor gerekiyorsa, agri ya da kanamanin hekimce degerlendirilmesi onerilir.
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